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BEGEISTERUNG Mit viel Freude macht bei KIDsmiling auch dieser Junge mit, dessen Trikot die L ogos des Projekts und der Bundesliga-Stiftung zeigt
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Zum zehnjahrigen Jubildum blickt das BOLZPLATZPROJEKT KIDSMILING auf eine
erstaunliche Entwicklung zurtick. Mit Unterstiitzung der Bundesliga-Stiftung sollen
auch in Zukunft FufSballprogramme fiir sozial benachteiligte Kinder

und Jugendliche angeboten werden. rexr rina schiosser




Iper ist als Erster da. Ganz
in Schwarz gekleidet, einen
Fufdball unterm Arm. Das
war nicht immer so. Sabrina
(24) kennt den Jungen seit
gut vier Jahren, ihr Kollege Chris (29)
sogar linger. Genau gesagt seit sechs
Jahren, seitdem es das Bolzplatzprojekt
von KIDsmiling e.V. gibt. Damals war
Alper noch Grundschiler, heute ist er
zwolf Jahre alt. Sabrina und Chris sind

Trainer des Bolzplatzprojekts KIDsmiling
im Kolner Stadtteil Lindweiler.

Vor mittlerweile genau zehn Jahren
entwickelte die Kolner Unternehmerin
Dr. Sandra von Moller gemeinsam mit
dem Amt fiir Kinderinteressen der Stadt
erste Strukturen fiir diese Initiative: ein-
mal pro Woche Training auf dem Bolz-
platz, zu einer festen Uhrzeit, Betreuung
durch ausgebildete Trainer. 2007 wurde
die Idee in Lindweiler im linksrheinischen
Norden Kolns erstmals umgesetzt. ,,Kin-
der und Jugendliche aus sozialen Brenn-
punkten, die nicht im Verein organisiert
sind, trifft man auf dem Bolzplatz®, sagt
Sandra von Moller.

Wachentlich machen 250 Kinder mit

Mittlerweile sind acht Bolzplatze in Kéln
und zwei in Diisseldorf entstanden, die
durch KIDsmiling und die Bundesliga-
Stiftung unterstiitzt werden. Treffpunke
in Lindweiler ist immer montags von 16
bis 18 Uhr. Sabrina und Chris trainieren
mit Billen, Hiitchen, Reifen und Leib-
chen mit allen Kindern, die Lust haben:
kleine, grofle, zarte, schwere, schiichterne,
lebhafte, ganz junge, pubertierende. 15
Kinder sind regelmifig da, oft tiber 20.
,Es wird niemand ausgeschlossen®, sagt
Chris, der eigentlich Christian Griefier
heift und, wenn er nicht hier auf dem
Bolzplatz steht, eine Fuflballschule be-
treibt. Chris trigt einen blauen Trai-
ningsanzug, auf der einen Brust leuchtet
der Schriftzug von KIDsmiling, auf der
anderen das orangefarbene herzférmige
Logo der Bundesliga-Stiftung. ,, Wir sind
sehr dankbar und gliicklich iber die

der Kids nachhaltig starken

wertvolle Partnerschaft mit der Bundesli-
ga-Stiftung, durch die alle Trainingsmafs-
nahmen finanziell und vor allem auch
ideell gefordert werden, sagt Sandra von
Moller. Mittlerweile erreicht das Projekt
wochentlich rund 250 Kinder zwischen
9 und 14 Jahren. Mit 120.000 Euro fir
drei Jahre unterstiitzte die Bundesliga-
Stiftung KIDsmiling bisher, im Sommer
wurde die Kooperation um zwei Jahre
verlangert. ,Ziel ist es, dieses Projekt
auch in anderen Stidten zu etablieren®,

sagt Kurt Gaugler, Geschiftsfithrender
Vorstand der Bundesliga-Stiftung. 2014

ZUSAMMENSPIEL Das gemeinschaftliche Erlebnis auf dem FuBballplatz kann das Selbstbewusstsein

| sind Mafinahmen in Miinchen geplant,
2015 in Berlin.

Aller Anfang ist am schwersten. Gera-
de da sind starke Partner wichtig, weifS
Chris: ,,Als wir in Lindweiler anfingen,
gab es blutige Nasen, die Kleinen wurden
verjagt. Heute sind alle untereinander
vernetzt. Grof8 und Klein gibt es nicht
mehr. Das ist ein toller Erfolg, zumal
viele dieser Kinder in einem Club gar
keine Chance bekommen wiirden oder
die Eltern den Beitrag nicht zahlen kon-
nen oder wollen.“ Das betrifft auch

| Alper. Seine Mutter starb frith, seine
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Dr. h. c. Fritz Pleitgen,
frither Intendant

des Westdeutschen
Rundfunks (WDR), hilft
nun als Vorsitzender
des Kuratoriums der
Bundesliga-Stiftung, dem
Fechtolympiasiegerin
Britta Heidemann
ebenfalls angehort




UNTERSTUTZUNG Das Bolzplatzturnier beim 1. FC K8ln besucht auch Handballlegende Heiner Brand, Kuratoriumsmitglied der Bundesliga-Stiftung

kleine Schwester ist behindert. ,,Er war
schon mal fiir zwei, drei Monate einfach
verschwunden®, sagt Sabrina. ,,Als er
wiederkam, stotterte er mehr als zuvor
und hatte auch ein paar Kilo zugelegt.
Als er wieder regelmifSig bei uns war,
konnten wir sehen, dass er wieder der
Alte wurde.“ Obwohl die Studentin aus
Lindweiler stammt, kannte sie den Bolz-
platz nicht, bis sie dort als Trainerin fur
KIDsmiling begann. Manchmal liegen
nur zwel, drei Straflen zwischen Problem-
bezirken und dem Rest des Ortes.

Bolzplatz als Statussymbol des Viertels
»Hier gibt es kein Kind ohne Geschich-
te“, sagt Sabrina. ,,Manche bekommen
wir hautnah oder auch mal lautstark
mit. Mittlerweile sind wir fiir viele An-
sprechpartner auflerhalb ihrer Familie.
Wir 16sen keine Probleme, dafiir sind wir
nicht ausgebildet — aber wir sind da.*
Immer und bei jedem Wetter. Anfangs
haben einige dieser Geschichten Sabrina
und Chris belastet. Mittlerweile konnen
sie damit umgehen und wissen, dass sie

mit ihrer Arbeit Spaf§ und Fortschritte |

bringen. Aber sie miissen auch eine ge-
wisse Distanz wahren, um fiir die Kinder
zu bleiben, was sie sind: Sabrina und
Chris, die Trainer.

Bis vor einem Jahr noch war der
Bolzplatz in Lindweiler in schlimmem
Zustand. ,,Vor jedem Training haben
wir Scherben auf kaputtem Beton zusam-
mengekehrt und Miill weggerdaumt®, sagt
Chris. Dass das Amt fiir Kinderinteressen
dieses Problems loste, ,,kam bei den Kids
natiirlich super an® (Chris). Seitdem gibt
es einen dunkelgriinen Kunststoffbelag.
Die Tore sind stabil. Der ,Kifig“ um
den Bolzplatz scheppert unverwiistlich,
wenn der Ball dagegen knallt. Schone
Plitze werden eher gepflegt als hissliche.
Wo eine Mulltiite liegt, liegen morgen
schon zwei. Der neue Bolzplatz aber ist
wie ein Statussymbol des Viertels — und
bleibt sauber.

Das Highlight des Jahres fiir alle findet
aber auf dem Geldnde des 1. FC Koln
statt: das grofSe Sommerturnier fiir Bolz-
platzteams, ausgetragen nach Richtlinien
des Deutschen Fuf$ball-Bundes (DFB),
mit Schiedsrichtern, Turnierleitung und
Verpflegungsstation mit frischem Obst
und Wasser. Die Bundesliga-Stiftung
spendet in diesem Jahr Trikots fir alle
und bringt Kuratoriumsmitglied Heiner
Brand mit. Schnell macht bei den Kids
die Runde: ,Ey, der ist Weltmeister.“
Sogar als Spieler und als Trainer. ,,Es ist
eine der grofiten Ungerechtigkeiten, dass

J

Kinder heute nicht die gleichen Chancen
haben®, sagt der Manager des Deutschen
Handballbundes (DHB). ,,Fur mich ist
es eine Pflicht, meinen Teil gegen diese
Schieflage beizutragen. Und, das sage
ich auch als Handballer: FufSball ist und
bleibt die unkomplizierteste Sportart, um
Kinder zu erreichen.®

Auszeichnung fiir erfolgreiche Initiative
Als Sandra von Moller, Juristin und selbst
Mutter von drei Kindern, KIDsmiling
2003 griindete, standen in Deutschland
massive Kiirzungen im sozialen Bereich
an. Nun wurde KIDsmiling von der Dirk
Nowitzki Stiftung, mit der die Bundesli-
ga-Stiftung kooperiert, ausgezeichnet und
das Engagement, Kindern und Jugend-
lichen uber den Sport gesellschaftliche
und soziale Teilhabe zu ermoglichen,
mit 12.000 Euro Preisgeld gewdiirdigt.
Mittel, die beim Erreichen der gesteckten
Ziele helfen. Sandra von Moller sagt:
,Mit der grofsziigigen Unterstiitzung der
Bundesliga-Stiftung setzen wir auf die
erfolgreiche Kontinuitdt und Nachhal-
tigkeit, um unsere jungen Teilnehmer in
ihrer Selbstmotivation zu stirken.
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