Aufdem Kunstrasenplatz an der WesterwaldstralRe werden Trammgselnhelten furJungen und Madchen angeboten die keinem Vereln angehoren
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Einfach vorbeikommen und mitmachen

,Kidsmiling“ bietet Fufballtraining fiir Kinder an, die eine Vereinsmitgliedschaft noch scheuen

VON NIKLAS PINNER

Wesseling. Die Trainerinnen auf
dem kleinen Kunstrasenplatz an
der Westerwaldstrafiekdnnen es
kaum glauben: _Es kann doch
nicht sein, dass sie als jlingstes
Médchen alle drei Liegestiitze
richtig macht undihr nicht®, ruft
Martina Kiirten dem Teaminden
gelben Leibchen zuund zeigt auf
ein junges Maddchen. Wahrend
das sportliche Miadchen stolz
und etwas verlegen ldchelt,
werfen sich die herausgeforder-
ten Jungs sofort auf den Boden,
um die Liegestiitze nachzuho-
len.

Martina Kiirten und Rebecca
Bonzelet leiten seit ‘Ende No-
vember des vergangenen Jahres
einmal in der Woche eine Fufs-
balltrainingseinheit fiir Kinder,
die bisher kaum eine Anbindung
anVereine und Institutionen ha-

, ’ Die Trainer
werden fiir die Kinder
Ansprechpartner auch
in anderen Dingen.

Sandra von Méller, Vorsitzende

ben. , Kidsmiling” heifSt das Pro-
jekt, das sich dahinter verbirgt.
Gegriindet hat Sandra von M6l-
ler die Initiative im Jahr 2003.

Das erste kostenlose, offene
Training fiir Kinder und Jugend-
liche zwischen sechs und 18 Jah-
ren konnte Kidsmiling im Mai
2007 anbieten, inzwischen gibt
es weitere Standorte in Kdln,
Diisseldorf, Leverkusen, Bonn,
Bergheim und nun auch in Wes-
seling. Wie in den anderen Stad-
ten hat der Biirgermeister die
Schirmherrschaft ibernommen.
»1ch finde die Idee einfach toll",
sagte Biirgermeister Erwin Esser
bei der offiziellen Eréffnung des
Standortes. Die Vereine in den
Kommunen leisteten unheim-
lichviel Jugendarbeit, an alle ki-
men sie dennoch nicht heran.
Diese Liicke schliefe Kidsmi-
ling.

Das Projekt wird durch Spen-
den finanziert. Partner ist unter
anderem die Stiftung des 1. FC
Koln. Der kiirzlich zuriickgetre-

Auch Llegestutze gehoren zum Programm fUr eine e bessere Fitness. Da kommt es auch vor, dass Jungen
sich von der guten Leistung der Madchen eine Scheibe abschneiden kénnen.

Bei der Eréffnung des Projekts ,Kidsmiling” lobte Wesselings Birger- Kinder zwischen sechs und
meister Erwin Esser das Engagement der Initiatoren. 18 Jahren kénnen mitmachen.

Aufmerksam horen die Kinder ihren Tramerlnnen Martina Kiirten und Rebecca Bonzelet zu. Denn Tech-
nik, Schnelligkeit und Zusammenspiel wollen gelibt sein.

tene FC-Prasident Werner Spin-
ner sitzt im Aufsichtsrat. Der FC
unterstiitzt die Initiative auch
auf anderen Wegen. Auf seinem
Sportgeldnde findet einmal im
Jahr der Kidsmiling-Sommer-
und der Wintercup statt, an de-
nenalle Kidsmiling-Mannschaft
teilnehmen.

Wirwollendahin, wodieKin-

derleben”, erklirt die Vorsitzen-

de Sandra von Moller. Das Ange-
bot vermittele Spaft an Bewe-
gung, und Integration funktio-
niere durch den Sport ebenfalls.
Etwa drei viertel der Kinder, die
an Kidsmiling-Trainings teil-
nehmen, hitten einen Migrati-
onshintergrund. Man wolle die
Kinder abholen, ,denn jedes
Kind hat Potenzial“, so von Mol-
ler. Man miisse es nur fordern.

Inzwischen bietet die Initiati-
ve auch Kochworkshops an und
versucht, Praktika zu vermit-
teln. ,Die Trainer werden fiir die
Kinder Ansprechpartner auch in
anderen Dingen®, berichtet von
Moller iber den sozialen Aspekt.
Und untereinander verbinde das
Projekt die Kinder sowieso. Von
Moller habe auch ihr Kind mal zu
einem Training mitgenommen,
dasanfangsschiichternamRand
gestanden habe. ,Die Kinder ha-
ben sie dann aber sofort vonsich
aus zu sich geholt und ins Team
aufgenommen”, sagt sie.

Immer zwei Trainer leiten ei-
ne Gruppe, aktuell seien das ins-
gesamt 32 Einheiten in der Wo-
che. Die Trainer werden mit
15 Euro in der Stunde bezahlt,
pro Jahr komme so eine Summe
von rund 5000 Euro zusammen.
DieInitiative freut sichiiber wei-
tere Spenden oder sogenannten
»Platzpaten” fiir den Wesselm—
ger Standort.

Kidsmiling arbeitet in jeder

Stadt mit dem grofsten Fufiball-
verein zusammen. Schon wére
es, wenn die Middchen und Jun-
gen dann irgendwann in die 6rt-
lichen Vereine iibergehen wiir-
den, so die Initiatoren.
DasTraining in Wesseling fin-
detjedenDonnerstagvon 16 Uhr
bis 18 Uhr statt. Kommen kann
jeder Jugendliche, auch ohne
Ausriistung.
www.kidsmiling.de

Chorgesang

stirkt den

Gemeinsinn

Georg Nohl ist seit
65 Jahren Mitglied
im MGV Sangerbund

VON MARGRET KLOSE

Brithl. Gut erinnert sich Georg
Nohl noch an das Jahr 1954, als
er zum ersten Mal im Chor mit-
singendurfte. Sein Vater Matthi-
as Nohlwar damals Vorsitzender
des Ménnergesangvereins S&n-
gerbund Pingsdorf. Ein Jahr zu-
vor hatte Georg Nohl seine Aus-
bildung zum Einzelhandels-
kaufmann begonnen. Seine da-
mals vier dlteren Briider sangen
bereits im Chor, und nun durfte
endlich auch er mit zu den Chor-
proben. Das sei fiir die Jugendli-
chen damals ein Zeichen dafiir
gewesen, endlich erwachsen zu
sein und dazuzugehoren.
»Bisheute geheichsehrgerne
zuden Chorproben und den Auf-
tritten®, sagt der inzwischen 80-
jahrige Georg Nohl. Mehr als
sechsJahrzehntesingterim San-
gerbund des MGV Pingsdorf.
Viele Jahre hat er ehrenamtlich
im Vorstand gearbeitet, war zu-
ndchst Jugendvertreter, spiter
Kassierer und stellvertretender
Vereinsvorsitzender. Und so wie
injungen Tagenist erauchheute
noch stolz, dazuzugehdren und
Teil der Gemeinschaft zu sein.
LWir sind ja 1ldngst nicht nur
Sangesbriider, sondern richtige
Freunde, die sich auch aufer-
halb der Chorproben gerne tref-
fen®, erkldrt er. Esseien Freunde.

=

- MENSCHEN AN
RHEIN UND ERFT

aufdie man sichhundertprozen-
tig verlassen konne. Er konne
den jungen Minnern deswegen
heutewirklichnurempfehlen, es
doch einfach einmal selbst aus-
zuprobieren, denn nicht nur das
generationsiibergreifende Ge-
meinschaftsgefiihl  befliigele
und bereichere den Alltag unge-
mein. ,Singen macht auch froh®
sagt Nohl. Beim Singen seien die
Belastungen des Alltags und Be-
rufslebens von ihm abgefallen.
In jungen Jahren habe er im
zweiten Tenor gesungen. , Heute
singe ich im zweiten Bass", sagt
er und ldchelt. Seine Stimme sej
mit den Jahren dunkler gewor-
den. ,Der Kopfwird beim Singen
frei, die Konzentration gehort
ganz dem Gesang®, sagt Nohl
Aufierdem lerne man eine Men-
ge iiber Musik. Opern, Operet-
ten, Schlager, Volkslieder und
geistliche Lieder habe er singen
gelernt. ,Ich selbst liebe beson-
ders Kompositionen von Schu-
bert®, sagt er. Sie seien einfack
schon. Nohl ist auch iiberzeugt
dass singen gesund ist und jung
und vital hilt. ,Und das gilt fiiz
Kérper und Geist, erklart er.

Uberzeugtér Sanger ist Georg

Nohl seit 65 Jahren.  Foto: Klose



