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JAHRESBERICHT 2021

1. Einfiihrung

Der im Jahr 2003 von Dr. Sandra von Méller als Privatinitiative gegriindete Verein
,KIDsmiling e.V.“ bietet seit Mai 2007 kostenlose, offene Fufiballtrainingseinheiten an.
Begonnen hat dieses Angebot zundchst auf offentlichen Bolzplatzen in sozialen
Schwerpunktgebieten in Koln, bevor es 2012 auf Diisseldorf, 2016 auf Leverkusen, 2017
auf Bonn, 2018 auf Bergheim und Wesseling, 2020 auf Stuttgart und 2021 auf
Ludwigsburg ausgeweitet wurde. Seit 2009 bieten wir zusatzlich integrative Trainings

fiir Zuwanderer und Fliichtlinge an.

Die zweistiindigen Trainingseinheiten richten sich an Kinder und Jugendliche im Alter
von sechs bis 18 Jahren und finden das ganze Jahr iiber jede Woche zusammen mit zwei
ausgebildeten Trainerinnen und Trainern statt. Damit erreicht der Verein wochentlich
ca. 500 Madchen und Jungen, die in der Regel keine Anbindung an Vereine und
Institutionen haben, in sozial schwierigen Verhaltnissen aufwachsen oder in

Fliichtlingsunterkiinften leben.

Neben dem jahrlichen KIDsmiling-Sommerturnier auf dem Trainingsgeldnde des 1. FC
Koéln sowie dem KIDsmiling-Wintercup und weiteren externen Turnieren bietet
KIDsmiling den TeilnehmerInnen und deren niherem Umfeld die Moglichkeit, Koch-
/Erndhrungsworkshops und weitere kulturelle Veranstaltungen wahrzunehmen.
Darunter fallen auch Besuche in Museen, Stadions, Kinos oder im Freizeitpark
Phantasialand. Dartiber hinaus unterstiitzt das KIDsmiling-Bildungsprojekt bei der
Aufklarung der Teilnehmerlnnen beziiglich beruflicher Perspektiven und bei der
Einhaltung von Formalitaten im Bewerbungsprozess. Hierfiir kooperiert der Verein mit
der IHK Industrie- und Handelskammer Koéln und dem Caritasverband. In Kooperation
mit der Konrad-Adenauer-Stiftung werden die Kinder und Jugendlichen im Rahmen von

Medienkompetenztrainings fiir den Umgang mit den sozialen Medien sensibilisiert.

Aufgrund der Corona-Pandemie musste der Verein die gew6hnlich auf Bolzpldtzen an

den 30 Standorten ausgetragenen Trainingseinheiten langfristig wahrend der
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Lockdown-Phasen pausieren. Um den Kindern und Jugendlichen einen Ersatz zu bieten
und sie miteinander und mit ihren TrainerInnen in Kontakt zu halten, bot KIDsmiling
wahrend des zweiten Lockdowns weiterhin Online-Trainings an, zu denen sich die Kids
kostenlos und ohne Anmeldung iiber das Programm Jitsi Meet in einen digitalen
Videoraum zuschalten konnten. Dort boten die TrainerInnen ihnen Fitnessiibungen an,
die sie gemeinsam vor den Monitoren durchfiihren kénnen und veranstalteten unter
anderem Fufsballquizze mit den TeilnehmerInnen. Auch fiir Gesprache iiber die aktuelle
Lage und die Sorgen der Kinder und Jugendlichen bot das wochentliche Online-Training

von TrainerInnen der verschiedenen Standorte Raum.

In den Stadten geniefdt der gemeinniitzige Verein fiir diese Art der Projektarbeit die
Unterstiitzung vieler OberbiirgermeisterInnen und BiirgermeisterInnen. So unterstiitzt
Henriette Reker, Oberbiirgermeisterin der Stadt Koln, das Projekt als Schirmherrin in
Ko6ln. Auch in Leverkusen fungiert der amtierende Oberbiirgermeister Uwe Richrath als
Schirmherr. Seit Sommer 2018 und November 2018 unterstiitzen uns dariiber hinaus
die Biirgermeister Volker Miefdeler und Erwin Esser an unseren Standorten in Bergheim
und Wesseling. Ebenso standen dem gemeinniitzigen Verein frithere Blirgermeister
wahrend ihrer Amtszeit als Schirmherren zur Seite: In Koln die Oberbtirgermeister a.D.
Fritz Schramma und Jirgen Roters, in Diisseldorf der Oberbiirgermeister a.D. Thomas

Geisel sowie in Bonn der Oberbiirgermeister a.D. Ashok-Alexander Sridharan.

Auch auf amtlicher Seite freuen wir uns iiber Unterstiitzung. Durchgefiihrt wird das
Projekt in Kooperation mit der Abteilung Kinderinteressen und Jugendférderung des
Amtes fiir Kinder, Jugend und Familie der Stadt Koln, mit dem Jugend- und Gartenamt
der Stadt Diisseldorf, dem Stadtsportbund Diisseldorf, mit der Stadt Leverkusen und
dem Sportbund Leverkusen, mit der Stadt Bonn und der Kreisstadt Bergheim sowie der

Stadt Wesseling und jlingst der Stadt Ludwigsburg.

In Kéln, Leverkusen und Bonn stehen zudem die grof3en lokalen Fufdballvereine dem
Projekt unterstiitzend zur Seite. Wahrend die Stiftung des 1. FC Koln bis zum Beginn der

Corona-Pandemie Trainingsmaterial und Eintrittskarten fiir Spiele des 1. FC Kéln und
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Unterstiitzung bei dem grofden Sommerturnier auf dem Trainingsgeldnde des 1. FC Koln

grofdziigig bereitstellte, finanziert Bayer 04 Leverkusen zwei Trainingsstandorte von
KIDsmiling und bezahlt die dortigen Trainerlnnen. Auch der lokale Regionalligist
Bonner SC unterstiitzt unsere Vereinsarbeit in der Bundesstadt Bonn und ernannte den

Mittelfeldspieler Nils Teixeira zum KIDsmiling-Paten.

Dariiber hinaus konnte KIDsmiling die Kooperation mit der GAG Immobilien AG
fortfiihren, die bereits seit 2016 etabliert ist. Seit 2019 stattet die GAG unsere
Fufdballtrainings in Koln-Buchheim, -Ehrenfeld (Helmholtzplatz), -Miingersdorf und

mittlerweile auch -Chorweiler finanziell aus.
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2. 14 Jahre KIDsmiling-Fufdballprojekt

2.1 BESCHREIBUNG

Der gemeinniitzige Verein KIDsmiling e.V. bietet seit 2007 kostenlose, betreute
Fufdballtrainings mit spielerischem wund integrativem Ansatz auf o6ffentlichen
Bolzplatzen an, deren Teilnahme ohne Voranmeldung und fufdballerische Kenntnisse

moglich ist.

Im Jahr 2021 organisierte der Verein regelmafige Fufdballtrainings an 30 Standorten in
Ko6ln, Bergheim, Bonn, Diisseldorf, Leverkusen, Wesseling, Stuttgart und Ludwigsburg.
Das KIDsmiling Fufdballprojekt spricht insbesondere Kinder und Jugendliche im Alter
von sechs bis 18 Jahren an, die aus sozial benachteiligten Familien und aus
Fliichtlingsfamilien kommen. Geleitet wird das zweistiindige Sportangebot von zwei
lizenzierten und padagogisch geschulten Trainerlnnen, die sensibel und professionell
mit den Madchen und Jungen und ihren Bediirfnissen umgehen und zugleich Vorbild
und Ansprechpartner sind. Als Schnittstelle zwischen dem Biiro von KIDsmiling und den
Trainerlnnen werden Koordinatoren eingesetzt, die die Standorte in ihrem
Zustandigkeitsgebiet besichtigen, logistische Aufgaben iibernehmen und sowohl die

Trainingsnachbereitung betreuen als auch statistisch auswerten.

Ziel des KIDsmiling-Fufsballprojektes ist es, die Kinder und Jugendlichen in ihrer
Selbstmotivation zu stirken, und sie fiir die Zukunft stark und fit zu machen. Das
spielerische Miteinander und das erlebte Gemeinschaftsgefithl von Kindern und
Jugendlichen unterschiedlicher Herkunft férdert das Sozialverhalten und steht bei den

Trainingseinheiten im Vordergrund.

Trotz all unserer Bemiihungen mussten unsere 30 Standorte wahrend des zweiten
Lockdowns ruhen. Von November 2020 bis Mai bzw. Juni 2021 waren wir gezwungen,
unsere Einheiten auf den Bolzplidtzen einzustellen und unseren beliebten Winter- und
Sommercup abzusagen. Um den wichtigen Austausch zwischen den Kids und

Trainerlnnen dennoch aufrechtzuerhalten, haben wir die Vereinsarbeit vom Bolzplatz
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wie im Vorjahr zuvor auch ins Digitale verlegt. Die Begeisterung der Kinder und

Jugendlichen ging jedoch mit den Monaten spiirbar zurtiick. Auch das gute Wetter im
Frithling zog unsere Schiitzlinge weg von den Laptops raus auf die Bolzplatze.
Verstandlicherweise, denn durch das ,Home Schooling” verbrachten sie viele Stunden
zuhause vor ihren Bildschirmen. Sobald sich die Bestimmungen der
Coronaschutzverordnung lockerten, eroffnete KIDsmiling sukzessiv  seine

Fufdballtrainings.

2.2 KIDSMILING - FUSSBALLPROJEKT FUR KINDER & JUGENDLICHE AUS
ZUWANDERER- & FLUCHTLINGSFAMILIEN

Seit 2012 bietet KIDsmiling in Kooperation mit dem Fliichtlingsheim in KéIn-Godorf ein
kostenloses Fufdballtraining fiir Madchen und Jungen an. Im Jahr 2015 kam ein weiteres
integratives Training fiir Gefliichtete in Kéln-Ehrenfeld in der Hansemannstrafde hinzu,
welches vor allem fiir Kids aus Bulgarien eingerichtet wurde, die in dem anliegenden
Fliichtlingsheim unterkamen. 2017 wurde das Training aufgrund der Umverteilung der
Kinder und Jugendlichen aus der Fliichtlingseinrichtung wieder in den Leo-Amann-Park
verlegt, an dem bereits 2007 ein voriibergehender KIDsmiling-Standort angesiedelt

gewesen ist.

Zudem wurden die 2016 gestarteten integrativen Trainingseinheiten fiir Fliichtlinge in
K6ln am Zugweg in der Neustadt-Siid neben der Jugendeinrichtung GOT Elsaf3strafde
und in Porz auf dem Bolzplatz in der Fliichtlingsunterkunft am Urbacher Weg im Jahr

2019 erfolgreich fortgesetzt.

Hervorzuheben ist, dass sich diese Trainingseinheiten nicht ausschliefdlich an Kinder
und Jugendliche mit Fluchthintergrund wenden, was zur Starkung der Isolation
beitragen wiirde. Ziel ist es, die Madchen und Jungen aus der ndheren Umgebung
einzubinden, um eine Integration in die Gemeinschaft des Viertels zu férdern und die

Kniipfung von Kontakten und Freundschaften mit Gleichaltrigen zu erleichtern. Der

Seite 5



JAHRESBERICHT 2021

gemeinsame Sport hilft den TeilnehmerInnen, sich in ihrem Stadtteil zu integrieren und

ihre Sprachkenntnisse zu verbessern.

2.3 KIDSMILING - STANDORTUBERSICHT

Die nachfolgende Aufstellung gibt einen Uberblick iiber alle KIDsmiling-
Fufdballtrainings und die Trainerlnnen der jeweiligen Standorte. Die Trainingszeiten
beziehen sich auf die Monate April bis November (Sommerzeit). Grundsatzlich richtet
sich das KIDsmiling-Fufsballprojekt immer an Madchen und Jungen im Alter von sechs
bis 18 Jahren. Seit Juni 2021 findet aufderdem ein weiteres Fufdballtraining in Baden-
Wiirttemberg statt, und zwar in Ludwigsburg-West. Zudem kam im November ein
zweites Training in Koéln-Chorweiler fiir Kinder von sechs bis zwdlf Jahren und in

Kooperation mit der GAG hinzu.

FUSSBALLTRAININGS IN KOLN (13 STANDORTE)

Buchheim, Gronauer Strafde 53 (Freitag, 16.00 - 18.00 Uhr)
Trainer: Sebastian Geifdler, Caner Ertasoglu, Luis Alvez Martins
Chorweiler-Nord, Weichselring 6 (Dienstag, 17.00 - 19.00 Uhr)
Trainer: Maikel Tokg6zoglu und Daniel Sabuncuoglu
Chorweiler-Mitte (6-12].), Liverpooler Platz (Samstag, 14.00 - 16.00 Uhr) seit 23.11.21
Trainer: Raphael Tokg6z und Vanessa Sabuncuoglu
Deutz, Helenenwallstrafde (Donnerstag, 16.00 - 18.00 Uhr)
Trainer: Daniela Reulmann und Tansel Korkmaz
Ehrenfeld, Helmholtzplatz 34 (Dienstag, 16.00 - 18.00 Uhr)

Trainer: Annika Hahn und Sanan Azizov, Manuel Eickhoff
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Immendorf, Wiechertstrafde 7 (Dienstag, 16.00 - 18.00 Uhr)
Trainer: Martina Kiirten und Daniela Reulmann, Felix Schimpf
Lindweiler, Marienberger Weg 39 (Mittwoch, 16.00 - 18.00 Uhr)
Trainer: Sabrina Wudtke und Lukas Wudtke, Philipp Wudtke
Nippes (Mddchen), SuS Nippes, Friedrich-Karl-Strafse 100 (Montag 16.30 - 18.30 Uhr)
Trainerin: Svenja Szafranski und Verena Venhaus
Miilheim, Holweider Strafe 40 (Dienstag, 15.00 - 17.00 Uhr)
Trainer: Nicolas Theisen und Lisa Reichel, Sergius Brown
Miingersdorf, Manstedter Weg 26 (Freitag, 16.00 - 18.00 Uhr) Standortwechsel
Trainer: Stefan Jurczyk, Felix Miiller und Sergius Brown
Neubriick, Neubrticker Ring 30 (Mittwoch, 16.00 - 18.00 Uhr)
Trainer: Daniela Reulmann und Tansel Korkmaz
Ostheim, Gernsheimer Strafse 10 (Freitag, 15.00 - 17.00 Uhr)
Trainer: Lisa Reichel und Nicolas Theisen, Sven Wilscher
Vingst, Wiirzburger Strafde 9 (Donnerstag, 16.30 - 18.30 Uhr) teilweise pausiert

Trainer: Clara Werner u. Svenja Szafranski, Andrea Huckschlag u. Sanan Azizov

FUR KINDER UND JUGENDLICHE AUS ZUWANDERER- UND FLUCHTLINGSFAMILIEN

(4 STANDORTE)

Ehrenfeld, Leo-Amann-Park, Herbrandtstrafde 7 (Montag, 16.00 - 18.00 Uhr)
Trainer: Uwe Stier und Julia Amendt

Godorf, Buchfinkenstrafde 50 (Mittwoch, 16.00 - 18.00 Uhr) teilweise pausiert
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Trainer: Hannes Schimpf und Luis Alvez Martins
Innenstadt, Elsafdstrafde 43 (Dienstag, 16.00 - 18.00 Uhr)

Trainer: Luis Alvez Martins und Valentina Zimmermann, Sebastian Geifdler
Porz, Urbacher Weg 48 (Freitag, 16.30 - 18.30 Uhr)

Trainer: Bekir Kabatas und Tansel Korkmaz

FUSSBALLTRAININGS IN DUSSELDORF (3 STANDORTE)

Garath, Frankfurter Str./Ecke Stettiner Str. (Samstag, 12.00 - 14.00 Uhr) bis 18.12.21
Trainer: Sinisa Nedeljkovic und Shravanth Gandhi

Flingern, Hermannstrafde 52 (Freitag, 16.00 - 18.00 Uhr) Standortwechsel
Trainer: Sven van Beuningen und Umut Can Karakas

Morsenbroich, DJK Agon, Sankt-Franziskus-Str. 139 (Fr,, 16.30 - 18.30 Uhr) bis 17.12.21

Trainer: Manfred Novacek und Pascal Durwen

FUSSBALLTRAININGS IN LEVERKUSEN (2 STANDORTE)

Rheindorf, Oderstrafie 39 (Donnerstag, 16.00 - 18.00 Uhr)
Trainer: Hadi Chihadi und Clara Werner
Wiesdorf, Donhoffstrafie 94 (Donnerstag, 17.00 - 19.00 Uhr)

Trainer: Fabrice Vollborn und Henry Krdamer

FUSSBALLTRAININGS IN BONN (3 STANDORTE)

Dransdorf, Morikestrafde 38 (Dienstag, 16.00 - 18.00 Uhr)
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Trainer: Mohamed Chaaboute und Endrit Baftija

Duisdorf, Schieffelingsweg 2 (Samstag 11.00 - 13.00)
Trainer: Arsalan Yousef und Sotirios Vazos
Medinghoven, Stresemannstrafde 26 (Freitag, 14.30 - 16.30 Uhr)

Trainer: Walter Convents mit Unterstiitzung des Schulsozialarbeiters

Rafael Kosters

FUSSBALLTRAINING IN BERGHEIM (1 STANDORT)

Bergheim-Thorr, Zum Griingiirtel/Nordstraf3e (Mittwoch, 16.00 - 18.00 Uhr)

Trainer: Annika Hahn und Uwe Stier, Christopher Copik

FUSSBALLTRAINING IN WESSELING (1 STANDORT)

Wesseling-Mitte, Westerwaldstr. 11-13 /Ecke Lahnstr. (Dienstag 16.30 - 18.30 Uhr)

Trainer: Rebecca Laszig und Mirko Laszig

FUSSBALLTRAININGS IN STUTTGART (2 STANDORTE)

Bad Cannstatt, Mombachanlage, Krefelder Str. 13 (Freitag 16 - 18 Uhr)
Trainer: Christian Zwior und David Limberger
Zuffenhausen, Schrozberger Strafde 41 (Dienstag 16 - 18 Uhr)

Trainer: Christian Zwior und Simeon Wagner, Hanna Schowalter
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FUSSBALLTRAININGS IN LUDWIGSBURG (1 STANDORT)

West, Bolzplatz Heinrich-Schweitzer-Strafde (Montag 16 - 18 Uhr) seit 28.6.21

Trainer: Sead Mulic und Franz Hinderer
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2.4 TURNIERE

Der KIDsmiling Sommercup kurz vor den Sommerferien sowie der KIDsmiling
Wintercup im Februar sind die Highlights fiir die KIDsmiling-Fuf3ballkids. Unser grofdes
Sommerturnier findet seit 13 Jahren im RheinEnergieSportpark statt, den uns unser
langjahriger Partner, die Stiftung 1. FC Koéln, kostenlos zur Verfiigung stellt. Aufgrund
der Kontaktbeschrankungen und des Verbots von Grofdveranstaltungen in der Corona-
Pandemie konnten beide Turniere nicht wie gewohnt stattfinden. Das grofde
Sommerturnier musste leider zum zweiten Mal in Folge ausfallen. Nachdem sich
Lockerungen in der Coronaschutzverordnung ergeben hatten, wurde jedoch auf
vermehrter Nachfrage der TrainerInnen der KIDsmiling Herbstcup am 23.10.2021 auf
dem Vereinsgeldnde des S.u.S. Koln-Nippes 1912 e.V. durchgefiihrt. Die Veranstaltung
war ein grof3er Erfolg und es nahmen rund 250 Kinder und Jugendliche teil, die sich sehr

liber die Abwechslung nach der langen Turnierpause freuten.

Durch die Teilnahme an Turnieren haben die Kinder und Jugendlichen die Moglichkeit,
sich im Team auf ein sportliches Grofdereignis vorzubereiten und ihr Kénnen unter
Beweis zu stellen. Dadurch lernen sie sowohl mit Erfolgen als auch mit Niederlagen
besser umzugehen. Im Mittelpunkt steht hier der Fairplay-Gedanke. Aus diesem Grund
werden die Sieger nicht nur in den verschiedenen Altersgruppen geehrt, sondern auch
in der Zusatzkategorie “Fairplay”, die mit einem besonders schonen Pokal ausgezeichnet
wird. So werden die Madchen und Jungen fiir ein faires Miteinander sensibilisiert, das

einen weiteren Schritt auf dem Weg zur sozialen Integration darstellt.

2.4.1 KIDsmiling Herbstcup am 23.10.21

Mit prominenter Unterstiitzung feierte der gemeinniitzige Verein KIDsmiling am
Samstag, den 23.10.2021, das erste grofde Fufdballturnier seit Beginn der Corona-
Pandemie. Zwei Mal im Jahr ladt KIDsmiling alle Kids zu einem grofden Turnier in Kéln
ein. Hier konnen sie in ihrer Altersklasse ihre sportlichen Krifte messen, sie erleben
Zusammenhalt, Aufregung, Gemeinschaftsgefiihl. Pandemiebedingt mussten die

beliebten Turniere einige Zeit pausieren. Umso mehr freute sich KIDsmiling-Griinderin
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und Vorsitzende Sandra von Moller die Turniersaison wieder einlauten zu kdnnen.
Mehr als 250 Kids haben sich an diesem letzten Samstag in den Herbstferien beim
KIDsmiling Herbstcup in 23 Teams und tiber 100 Matches gemessen. Nach Grufdworten
durch den Vorstand, Dr. Sandra von Méller und Michael Madaus, sowie Blirgermeister

Dr. Ralf Heinen ging es auch direkt mit den ersten Begegnungen los.

Die Jungen und Madchen spielten in den Altersgruppen U10 und U15 um den

Turniersieg und den Fairplay-Pokal. Denn bei KIDsmiling-Turnieren gewinnen nicht
nur die spielerisch besten Mannschaften, sondern auch die Teams, die sich wahrend des
Turniertages am fairsten verhalten haben. Dafiir bewerten extra angestellte Fairplay-

Beobachter den gesamten Turnierverlauf.

Bei der Siegerehrung durften sich die Mannschaften aus Kéln-Immendorf (U10) und
Bonn-Duisdorf (U15) tiber den 1. Platz freuen. Den Fairplay-Pokal bekamen die stolzen
SpielerInnen aus Ké6ln-Vingst (U10) und Ko6ln-Neubriick. U18-Co-Nationaltrainer Jens
Nowotny, Nils Teixeira vom Bonner SC und Sandra von Moéller tiberreichten die Pokale
feierlich und tibergaben jedem Kind eine Medaille fiir den sportlichen Einsatz. Das

Potenzial, Kindern iiber oder durch den Fufdball Spafd am sozialen Miteinander, an der
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Bewegung und nicht zuletzt Perspektiven zu geben, mdéchte ich gerne nutzen®

begriindet Nowotny seine Unterstiitzung fiir KIDsmiling.
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2.5. NEUE TRAININGSEINHEITEN UND EINWEIHUNGEN

Das KIDsmiling-Fufdballprojekt wurde im Jahr 2021 um eine weitere Stadt auf
insgesamt acht Stadte ausgeweitet. Neben Koln, Bonn, Diisseldorf, Wesseling, Bergheim
und Stuttgart fand ein weiteres Fufdballtraining im Bundeslandes Baden-Wiirttemberg
statt - in Ludwigsburg-West. Mitte des Jahres wurde das Fufdballtraining in
Ludwigsburg aufgenommen. Im Winter folgte ein zweites Kélner Training in Chorweiler
fir Kinder zwischen sechs und zwdolf Jahren. Ende 2021 gab es somit insgesamt 30
Trainingseinheiten an 30 Standorten in Koln, Bonn, Diisseldorf, Leverkusen, Bergheim,

Wesseling, Stuttgart und Ludwigsburg.

2.5.1 Trainingsstart in Ludwigsburg-West am 28.06.21

Wir sind sehr stolz auf die bereits dritte Standorteréffnung in Baden-Wiirttemberg. In
Ludwigsburg hat KIDsmiling zusammen mit unserem Kooperationspartner SATA GmbH
& Co. KG und der ortlichen Jugendeinrichtung Jugendcafé Westside den Trainingsstart

auf dem neuen KIDsmiling-Bolzplatz in Ludwigsburg-West eingelautet.
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Am Montag, den 28. Juni 2021 ging es heif3 her auf dem Bolzplatz an der Heinrich-
Schweitzer-Strafde in Ludwigsburg — und das nicht nur wegen der hochsommerlichen
Temperaturen. Rund 30 Kids hatten sich hier zum ersten KIDsmiling Fuf3balltraining
versammelt. Neben Dribbeln und dem Abschuss aufs Tor standen auch der faire und
respektvolle Umgang untereinander auf dem Trainingsplan unserer beiden Trainer
Franz und Sead. Begleitet wurde das Training von unserem Koordinator Dominik, sowie

Irina und Lea vom Jugendcafé Westside, das uns direkt vor Ort unterstiitzt.

Die kostenlosen Trainingseinheiten finden regelmafdig jeden Montag zwischen 16 und

18 Uhr auf dem Bolzplatz an der Heinrich-Schweitzer-Strafde statt.

|
4

. A
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2.5.2 Trainingsstart in K6éln-Chorweiler am 6.11.21

Im November 2021 folgte ein zweiter Standort in Koéln-Chorweiler, welcher in

Kooperation mit GAG Immobilien AG eréffnet wurde.

Die kostenlosen, wochentlichen Trainingseinheiten richten sich an Kinder im Alter von
sechs bis zwolf Jahren und finden jeden Samstag von 14 bis 16 Uhr auf dem neu erbauten
GAG-Soccer Cage am Liverpooler Platz statt. Damit tragt das Sportangebot zur
Neugestaltung des o6ffentlichen Raums bei. Zusatzlich bietet das KIDsmiling-Training
den Kindern des Viertels ein Sportangebot am Wochenende zu einer Zeit, in der

Jugendeinrichtungen geschlossen haben.

Trainer Raphael Tokg6z und Trainerin Vanessa Sabuncuoglo begriifden auf dem Platz
wochentlich rund 20-40 Kinder und Jugendliche, was zeigt, dass das Fufdballangebot gut

angenommen wird.

;
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2.6 ERNAHRUNGSPROJEKT

Das KIDsmiling-Erndahrungsprojekt hat das Ziel, den Kindern gesunde Erndhrung
niherzubringen, damit der Gefahr von Ubergewicht zu begegnen und die Kids fiir ihren
Alltag fit zu halten. Vor allem Kindern und Jugendlichen aus sozial benachteiligten
Familien, denen oft das Geld wie auch das Bewusstsein fiir eine ausgewogene
Erndahrung fehlen, soll geholfen und der Spafd am gesunden Essen vermittelt werden.
Durch die gemeinsame Beschaftigung mit dem Thema Erndhrung sollen sie dartiiber
hinaus spielerisch fiir Regionalitat, Saisonalitat und Wertschiatzung von Lebensmitteln
sensibilisiert werden. Ziel ist es, die Essgewohnheiten nachhaltig umzustellen.
Dementsprechend werden Alternativen zu Fast Food und Stifdigkeiten aufgezeigt und
die Vorteile einer frischen, gesunden Erndhrung und Lebensweise vermittelt. Dem
Verein ist es wichtig, den Kindern den Stellenwert eines gemeinsamen Essens zu
vermitteln - das Kochen mit frischen Zutaten und das gemeinsame Essen machen dabei
nicht nur Spaf3, sondern sie sind zusatzlich gesund und halten fit.

Neben der sportlichen Betatigung ist es sehr wichtig, die Kinder und ihre Eltern dartiber
aufzuklaren, wie wichtig gesunde Erndhrung ist und welchen entscheidenden Anteil
diese an der korperlichen Fitness hat. Neben der Sensibilisierung der Trainerinnen und
Trainer und der Integration dieses Themas in die Trainingseinheiten bieten die
Kochworkshops eine zusatzliche Plattform fiir diese Thematik.

Eine besondere Veranstaltung ist dabei das gemeinsame Kochen in der Showkiiche des
Capella Breidenbacher Hofs in Diisseldorf, zu dem das luxuriése Hotel die Kids von
KIDsmiling jedes Jahr einlddt. An der Seite des Profikochs Philipp Ferber kochen die
Kinder und Jugendlichen in der besonderen Umgebung der Showkiiche bereits seit 2012
auf Einladung von Hoteldirektor Cyrus Heydarian gesunde und leckere Gerichte aus
frischen Zutaten. Die Kids lernen spielerisch den Umgang mit den Zutaten und erfahren
spannende Tipps, Tricks und Hintergriinde aus dem Alltag des renommierten Hauses.
Dabei macht das Ambiente der Showkiiche die Veranstaltung zu etwas ganz

Besonderem.
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Nachdem KIDsmiling am Anfang des Jahres 2021 bereits die Fuf3balltrainings aufgrund

des erneuten Lockdowns im Online-Format angeboten hat, wurden als Alternative zu

den Kochworkshops regelmaf3ig digitale Kochrezepte zum Nachkochen veroffentlicht.

2.6.1 KIDsmiling Kochrezepte fiir Zuhause

Um den Kindern und Jugendlichen weiterhin gesunde Erndhrung naherzubringen und
Spafd am gesunden Essen zu vermitteln, wurden regelmaf3ig Kochrezepte von unserer
KIDsmiling-K6chin Maria veroffentlicht. Ziel ist es, dass die Kids die Rezepte ganz leicht
mit ihren Eltern und Freunden nachkochen kénnen. Dementsprechend wurden die
Rezepte auf der KIDsmiling-Homepage in einfacher Sprache und in detaillierten
Schritten beschrieben sowie mit Bilderstrecken unterstiitzt. Um moglichst viele Kids
und Eltern zum Nachkochen zu motivieren, wurden vegetarische Gerichte gekocht und

alltagliche, giinstige und frische Lebensmittel verwendet. Die Rezepte sind auf der

KIDsmiling-Homepage unter der Rubrik Erndhrungsprojekt archiviert.
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Nachdem 2020 aufgrund der Corona-Pandemie keine Kochworkshops stattgefunden
haben, konnten wir im August 2021 mit der Durchfiihrung des Kochworkshops in der
Fliichtlingsunterkunft Godorf endlich wieder mit unseren TrainingsteilnehmerInnen in

Prasenz kochen.

2.6.2 Kochworkshop in der Fliichtlingsunterkunft Godorf am 17.08.21

Kinder sind von Natur aus neugierig. Ein paar Impulse von Erwachsenen geniigen meist,
um ihr Interesse zu wecken. So war es auch am 17.08.2021, als das KIDsmiling-

Kochevent fiir Kinder einer Fliichtlingsunterkunft in Kéln-Godorf stattfand.
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Die Jungen und Maddchen im Alter von sechs bis elf Jahren konnten es kaum erwarten,

mit dem Schneiden von Gemiise und dem Kneten des Teigs zu starten. Das Gericht:
Gnocchi mit vegetarischem Ragu, als Nachtisch Bananensticks. Die passionierte Kochin
und Erndhrungswissenschaftlerin Maria Amendola leitete die Kinder wahrend des
Workshops an und gab ihnen Tipps, so dass zum Schluss ein leckeres, frisches und
gesundes Gericht auf dem Tisch im Gemeinschaftsraum stand. Den Kindern hat es
geschmeckt - das grofdte Kompliment fiir alle Organisatoren des Workshops. Den
Kindern ist KIDsmiling nicht unbekannt. Bereits seit 2007 kicken die Jungen und
Méadchen schon gemeinsam mit zwei ausgebildeten Trainern auf dem Bolzplatz in

Godorf.
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2.7 BILDUNGSPROJEKT

KIDsmiling mdéchte es den Kindern und Jugendlichen erleichtern, einen Weg in das
Berufsleben zu finden oder in einem Praktikum erste Berufserfahrungen zu sammeln.
Zusatzlich zur Vermittlung von Ausbildungs- und Praktikumsstellen in
Partnerunternehmen wurden ab dem Jahr 2016 Berufsorientierungstage bei der IHK
Koéln durchgefiihrt. Neben dem formalen Aufbau eines Lebenslaufs und den
Moglichkeiten, im Internet einen Praktikums- oder Ausbildungsplatz zu finden, lag der
Schwerpunkt auf der Vorstellung der eigenen Person, eigener Starken und Schwachen.

Basis dieses Themenschwerpunktes sind die Riickmeldungen der TrainerInnen.

Im Jahr 2019 wurde das Bildungsprojekt in Form einer
Berufsorientierungsveranstaltung in Kombination mit einem Kochworkshop erstmalig
in einer Einrichtung der offenen Kinder- und Jugendarbeit, die sich in direkter Ndhe der
KIDsmiling-Standorte befindet, veranstaltet. Nachdem im Jahr 2021 bereits geplante
Veranstaltungen aufgrund der Corona-Pandemie abgesagt werden mussten, sollen 2022
weitere dhnliche Veranstaltungen in kooperierenden Einrichtungen durchgefiihrt

werden.

Durch die Kooperation mit der Konrad Adenauer Stiftung (KAS) wurde im Rahmen des
Projektes ,Gemeinsam.Demokratie.Gestalten” ein Augenmerk auf die rasant wachsende
digitale Welt geworfen, in der Kinder und Jugendliche vermehrt Zeit verbringen. In der
Jugendarbeit stellen sich unter anderem so wichtige Fragen wie, welche Moglichkeiten
die sozialen Medien bieten und wie sich der Umgang im Netz fiir junge Menschen sicher

gestalten lasst.

Um sich diesen Fragen zu stellen, wurden bereits 2020 Medienkompetenztrainings in
den Oster- und Herbstferien geplant. Diese sollten in kooperierenden
Jugendeinrichtungen durchgefiihrt werden, mussten aufgrund der Corona-Pandemie
aber in letzter Minute abgesagt werden. Auch 2021 wurde der Versuch unternommen
Prasenzveranstaltungen in den Herbstferien durchzufiihren, welche leider auch durch

Mafénahmenverscharfungen abgesagt werden mussten. Dort hatten erfahrene
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Medientrainer den Kindern und Jugendlichen Tipps und Tricks sowie die richtigen
Verhaltensweisen fiir den Umgang im Netz erldutert und ihnen gezeigt, wie sie kreative
Ideen mit einfachen Mitteln auf Plattformen wie TikTok umsetzen kénnen. Durch die
Entwicklung eines Modulkoffers ist es moglich, die inhaltliche und praktische
Ausrichtung der Workshops auf die aktuellen Bediirfnisse der jeweiligen Einrichtung

anzupassen.

Die Ziele der Medienkompetenztrainings, die - wenn moglich - in den Osterferien 2022
durchgefiihrt werden sollen, bestehen aus Vermittlung von Medienkompetenzen und
der Sensibilisierung fiir die Mechanismen von Sozialen Medien. Dartiber hinaus sollen
Freude und Einsatz mit Medien entwickelt und eine sinnvolle Nutzung von Medien im

Alltag vermittelt werden.

2.7.1 Digital-Workshops ,,Gegen Cyber-Mobbing“ 2021

Als Ersatz fiir die ausgefallenen Medienkompetenztrainings, fiihrte KIDsmiling wie
bereits 2020 in Kooperation mit der Konrad-Adenauer-Stiftung einen Digital-Workshop
fir Fachkrifte aus sozialen Institutionen im Marz 2021 durch. Beim Thema ,Gegen
Cyber-Mobbing“ wurde der Frage nachgegangen, welchen Herausforderungen sich Kids
im digitalen Raum stellen. Demnach tauschen sie sich mehr und mehr in sozialen
Medien wie Youtube, Instagram und Snapchat aus, welche immer mehr fester

Bestandeteil ihres sozialen Alltags werden.

Vortragende waren dabei unter anderem der erfahrene Medienpadagoge Tobias
Schmoélders und die Kriminalkommissarin Elena Beerhenke. Sie beleuchteten fiir die 30
teilnehmenden Fachkrifte aus Jugendzentren, -einrichtungen, Werkstitten und
Beratungsstellen aus Koéln und Stuttgart, was Cybermobbing ist, welche rechtlichen
Rahmenbedingungen es gibt und wie praventive Arbeit mit jungen Menschen

Cybermobbing einddmmen kann.
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Die Resonanz auf den Workshop war durchweg positiv - die Fachkrifte waren
optimistisch, dass sie die Ausfithrungen der beiden Experten in ihrem beruflichen Alltag

in den Einrichtungen gewinnbringend fiir die Jugendlichen praktisch umsetzen kénnen.

KONRAD
A ADENAUER
m STIFTUNG

PRAVENTIV MIT JUNGEN MENSCHEN ARBEITEN

Ein Projekt der Konrad-Adenauer-Stiftung
#GemeinsamDemokratieGestalten

www.gemeinsam-demokratie-gestalten.de ZUR
ANMELDUNG
hier klicken
EINLADUNG
Sozialer Austausch verlagert sich mit der wachsenden Di- Im Rahmen des digitalen Workshops vermittelt Tobias

gitalisierung zunehmend in den digitalen Raum. Youtube, ~ Schmédlders, erfahrener Medienpadagoge, neben theo-
Instagram und Co. stellen hierfur beliebte Plattformen dar.  retischem Wissen praktische Methoden und Handlungs-
Doch neben den Chancen, die das Internet bietet, stellt es  ansatze. Schwerpunkt bildet hierbei die praventive Arbeit.
junge Menschen auch vor besondere Herausforderungen.  Ergénzt wird der Workshop um einen Uberblick zu den
Sie erleben Ausgrenzung und Cybermobbing. Welche Aus-  rechtlichen Rahmenbedingungen: Impulsgeberin und
wirkungen hat dies auf Betroffene? Was konnen Fachkrafte ~ Ansprechpartner fiir Fragen der Teilnehmenden hierzu ist
(dagegen) tun? Und wie kénnen junge Menschen fiir einen  Elena Beerhenke, Kriminalhauptkommissarin in der
respektvollen Umgang im Netz sensibilisiert werden? Abteilung Kriminalpravention / Opferschutz der Polizei.

ANMELDUNG

Verbindliche Anmeldung bis zum 12. Marz 2021.
Die Zugangsdaten werden Ihnen anschlieBend
zugesendet. Die Veranstaltung findet via ZOOM
statt. Die Teilnahme ist kostenfrei.

Ansprechpartner:
Konrad-Adenauer-Stiftung e. V.
Eva-Maria Hoppe, Referentin
T+49 170/30 30 870
eva-maria.hoppe@kas.de

KIDsmiling e. V.
Tobias Schmaélders ist Diplom-Padagoge, Fabian Jansen, Projektmanager
freiberuflicher Medienpadagoge, Ausbilder, Referent T+49221/716 16 58 51
und Autor. Schwerpunkte seiner Arbeit sind Themen f.jansen@kidsmiling.de

wie Datenschutz, Cyber-Mobbing und die Forderung
von Medienkompetenzen im Kontext Schule und der
freien Jugendarbeit.

In Kooperation mit:

iiniding
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Nach der positiven Resonanz auf den Digital-Workshop fiir Fachkrafte im Marz, wurde
in Kooperation mit der Konrad-Adenauer-Stiftung zusatzlich im Juni 2021 eigens fiir
die KIDsmiling-TrainerInnen ein digitaler Workshop mit dem Thema ,Gegen Cyber-
Mobbing”“ organisiert. Unter der Leitung von Medienpadagoge Jan Hilgers erfuhren in
der knapp zweistiindigen Online-Veranstaltung die teilnehmenden KIDsmiling-
TrainerInnen, was Cyber-Mobbing ist, wie dagegen praventiv vorgegangen werden

kann und was sie tun konnen, wenn die Kids davon betroffen sind.
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2.8 WEITERE EVENTS/CORONA

Die Corona-Pandemie hat grofde Verdnderungen im Bereich der Wirtschaft, des
Privatlebens aber eben auch in der Arbeit gemeinniitziger Vereine wie KIDsmiling nach
sich gezogen. Aufderhalb der Corona-bedingten Lockdown-Phasen hat KIDsmiling den
Kindern und Jugendlichen neben den wdchentlich stattfindenden Trainingseinheiten
die Moglichkeit geboten, an weiteren Veranstaltungen teilzunehmen. Diese Stadion-,
Kino-, Phantasialand- oder Museumsbesuche boten den Teilnehmern und
Teilnehmerinnen die Chance, neue Erfahrungen aufderhalb des eigenen Wohnviertels zu
machen und dartiber hinaus das Gemeinschaftsgefiihl zu starken. Durch Patenschaften
und Kooperationen kann KIDsmiling diese Veranstaltungen fiir die Mddchen und Jungen
kostenfrei zur Verfiigung stellen. Nach der erneuten Lockdown-Phase am Anfang des
Jahres 2021, war es erfreulicherweise moglich, erneut am Weltkindertag teilzunehmen.
Dartiber hinaus konnten sich die Kids neben einer Stadionfithrung im Rheinenergie-

Stadion liber Besuche im Koélner Zoo, Phantasialand und dem Jump-House freuen.
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2.8.1 Weltkindertag am 17.09.21

Unter dem Motto ,Kinderrechte jetzt® wurde bundesweit von zahlreichen Initiativen,
Organisationen und Vereinen auf die Bediirfnisse und Rechte von Kindern und

Jugendlichen aufmerksam gemacht.

Im Rahmen der Weltkindertag-Aktionswoche in Koln hat KIDsmiling einen Fufdballtag
mit einer zwei Meter grofien Fufdball-Dartscheibe organisiert, mit der die Kids ihre
Zielgenauigkeit beim Kicken testen konnten. Aufderdem bot unser Stand im Leo-Amann-
Park in Ehrenfeld den Kindern, Jugendlichen und ihren Eltern die Moglichkeit, sich tiber

unsere Trainings und unser Konzept zu informieren.

2.8.2 Stadionfiihrung im RheinEnergieStadion am 24.08.21

Sich einmal wie ein richtiger Profi fiihlen - das konnten unsere Kids aus Bonn-Dransdorf

bei einer Fihrung durch das Kolner RheinEnergieSTADION erleben. Die Trainer

Mohamed Chaaboute und Endrit Baftija hatten wahrend des 2. Lockdowns beim
KIDsmiling-Videowettbewerb mitgemacht und die Stadiontour fiir ihren Standort

gewonnen.
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Wahrend der gesamten Tour versorgte der Stadionfiihrer die Kinder mit Infos und
spannenden Geschichten. Die Kids durften derweil auf der Tribiline sitzen, durch die
Logen und Umkleiden gehen und sich beim Einlaufen in das Stadion fiithlen wie ein
richtiger Fufdballstar. Auch bei der nachgespielten Pressekonferenz konnten die
Nachwuchsspieler am eigenen Leib erfahren, wie es sich anfiihlt, sich den Fragen der

Journalisten zu stellen.

2.8.3 Besuch im Kolner Zoo am 26.08.21

Schlendern zwischen Elefanten, Affen und Co: Ein Besuch im Zoo ist immer ein Highlight
fir Kinder. Der zweite Platz des KIDsmiling-Videowettbewerbs ging an den Standort in
K6In-Vingst. Dank des Videos von Trainerin Clara Werner gewann die ganze Gruppe
einen Ausflug in den Kolner Zoo. Begleitet wurde der Ausflug von Trainer Andi
Huckschlag und Sanan Azizov sowie Lukas Kallus, der fiir unseren Kooperationspartner

vor Ort, dem Jugendtreff Vingst tatig ist.
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2.8.4 Besuch im Phantasialand am 06.11.21

Die Kids aus Ostheim durften sich im November iiber einen Besuch im Phatasialand
freuen. Ihr Trainer Nico hatte im ersten Lockdown beim KIDsmiling-Videowettbewerb
gewonnen. Die Aufgabe der Trainerlnnen war es gewesen, mit innovativen Mitmach-
Videos Kontakt zu den Kids ihrer Standorte zu suchen. Dabei gab es aufheiternde Worte,
Challenges, Tricks und Ubungen zum Nachmachen. Die Kids bedankten sich bei dem
Besuch bei ihrem Trainer fiir das Engagement, was ihnen einen aufregenden Tag mit

Karussells, Achterbahnen und weiteren tollen Attraktionen bescherte.

2.8.5 Besuch im JUMP House Koln am 26.11.21

Die Kids aus Bonn-Duisdorf konnten sich beim KIDsmiling-Herbstcup am 23.11.21 nach
einem spannenden Finale tiber den Turniersieg in der Altersklasse U15 freuen. Neben
einem Siegerpokal und Medaillen gab es als Preis einen Besuch im JUMP House Kéln.
Dort konnten die Kids sich neben einfachem Hiipfen, bei sportlichen Challenges,

gemeinsamen Spielen bis hin zu Fitness und Akrobatik austoben.
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3. Evaluation

Jede KIDsmiling-Fufsballtrainingseinheit wird von den Trainerlnnen des
Fufdballprojekts mithilfe eines Nachbereitungsbogens schriftlich dokumentiert. Diese
Bogen fragen Teilnehmerzahlen, demografische Merkmale der Teilnehmer,
trainingsspezifische sowie sozialpddagogische Trainingsinhalte ab und werden
monatlich von den zustdndigen Koordinatoren archiviert und in regelmafligen

Abstdnden ausgewertet.

Diese Evaluation befasst sich mit der Zielgruppe des KIDsmiling-Fuf3ballprojekts, die im
Jahr 2021 an einem der 30 Fufdballtrainings in Kéln, Bonn, Diisseldorf, Leverkusen,
Bergheim, Wesseling, Stuttgart oder Ludwigsburg teilgenommen haben. Im Folgenden
werden die absoluten Teilnehmerzahlen pro Stadt aufgezeigt, sowie die gesamte
Altersstruktur, das Verhiltnis zwischen Middchen und Jungen und der Anteil von
Kindern und Jugendlichen mit Migrationshintergrund innerhalb des

Fufdballprojekts dargestellt.

Gesamtteilnehmer pro Stadt in 2021
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50%
40%
30%
20%
11% 0
10% 8% % 7% 8%
BN RN B
0% [ | |
& & > & : % &
& X S \60Q %Q}@ & & w&%
QJ& C)‘"oq’ é‘?o Qf)% %&&' é&?
N Q¥ A N RS
3

Seite 30



JAHRESBERICHT 2021

Im Jahr 2021 erreichte das integrative Fufdballprojekt KIDsmiling durchschnittlich 500
Midchen und Jungen aus sozial benachteiligten Familien und Fliichtlingsfamilien. Ein
Grofiteil der teilnehmenden Kinder und Jugendlichen kam aus der Stadt Kéln. Hier
nahmen insgesamt 56 % der Gesamtteilnehmer am offenen Fuf3balltraining an einem
der 17 Koélner Standorte teil. In der Stadt Bonn kamen letztes Jahr insgesamt 11 % der
Gesamtteilnehmerzahl des KIDsmiling-Fufsballprojekts zu einem der drei
Fuf3ballangebote. In Leverkusen wurden 8 %, in Diisseldorf 6 % und in Bergheim und in
Wesseling jeweils 2 % aller Kinder erreicht, die das KIDsmiling-Fuf3ballprojekt in
Anspruch nehmen. Die zwei KIDsmiling-Trainingsstandorte in Stuttgart erreichten
insgesamt 7 %- Der jiingste Standort in Ludwigsburg erreichte sogar 8% der
Gesamtteilnehmer 2021. Die Verteilung der Gesamtteilnehmer auf die verschiedenen

Stadte hat sich im Vergleich zum Vorjahr kaum merklich verandert, trotz der Pandemie.

Alter der Teilnehmer in 2021

11%

59%

= 6-9 Jahre 10-14 Jahre = 15-18 Jahre

Das Fufdballprojekt richtet sich an Kinder und Jugendliche in einer Altersspanne von
sechs bis 18 Jahren, wobei die Altersgruppe zehn bis 14 Jahre ganze 59 % im Jahr 2021

ausmachte. In diesem Alter fangen die Kinder an, selbststindig Angebote nach der
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Schule wahrzunehmen und stehen weniger in der Obhut ihrer Eltern. Auch steigen in
diesem Alter die fufdballerischen Fahigkeiten sowie der sportliche Ehrgeiz.
Im Vergleich dazu machte die jiingste Altersgruppe “6-9 Jahre” im vergangenen Jahr
einen Anteil von 30 % aus. Die 15- bis 18-jahrigen Teilnehmer kamen auf einen Anteil
von insgesamt 11 % aller Teilnehmer des KIDsmiling-Fuf3ballprojekts und sind damit
im Vergleich zum Vorjahr weder gestiegen noch gesunken - ein Indikator dafiir, dass die
Kids mit dem Projekt grofd werden und mit dem Verein mitwachsen. Die Beteiligung der
zehn- bis 14-]Jahrigen blieb ebenfalls stabil. Somit entsprach die Altersverteilung im Jahr
2021 ungefahr der des Vorjahrs. Diese Entwicklung ist positiv zu bewerten, da die
Teilnehmer des Fufdballprojekts trotz teils strenger Hygieneregeln wahrend der

Pandemie weiterhin am KIDsmiling-Fufsballprojekt teilnahmen.

Geschlechter der Teilnehmer in 2021

9%

91%

= Minnlich = Weiblich

Beim kostenlosen und niederschwelligen Sportangebot, welches offen fiir Madchen und
Jungen ist, zeigte sich, dass die mannlichen Teilnehmer deutlich tiberwogen. 91 % der
KIDsmiling-Kids waren Jungen. Insgesamt 9 % der Teilnehmer waren Madchen. Diese

Aufteilung der Geschlechter lasst sich auf verschiedene Faktoren zurtickfiihren: Fufdball
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ist ein mdnnerdominierter Sport, an dem statistisch mehr Jungen als Madchen Interesse

zeigen. Dem versuchen wir entgegenzuwirken, indem wir viele Trainerinnen an unseren
Trainingsstandorten einsetzen. Vergangenes Jahr beschiftigte KIDsmiling 12
Trainerinnen. Oft zeigt sich zudem ein grofder Leistungsunterschied zwischen Madchen
und Jungen, was manchen Madchen den Spafd an der Sportart nimmt. Neben der
Motivation der Madchen durch die TrainerInnen hat KIDsmiling aus diesem Grund
bereits 2019 ein reines Madchenfufdballtraining in Kéln-Nippes eroffnet, das steigende
Teilnehmerzahlen = verzeichnen  konnte. Der  Madchenanteil an  der
Gesamtteilnehmerzahl stieg darauthin von 2019 auf 2020 um 2 % an. Im Vergleich zum
Vorjahr 2020 ging der Anteil der Madchen jedoch wieder um 2% zuritick. Insgesamt lasst
sich beobachten, dass der Anteil der weiblichen Teilnehmerinnen am KIDsmiling
Fufdballprojekt in den letzten Jahren stabil bei um die 10% lag, wobei anzumerken ist,
dass zwei neue Standorte in Chorweiler und Ludwigsburg dazukamen, die teils bis zu
50 Kids bei einem Training verzeichneten. Ein anderer Grund fiir die niedrige Anzahl an
weiblichen Teilnehmern konnte zudem kultureller Natur sein. Diesbeziiglich ist es

Maéadchen in manchen Kulturkreisen untersagt, mit Jungen Sport zu treiben.

Herkunft der Teilnehmer in 2021
80,0%

69,6%
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70 % der Teilnehmer des letzten Jahres wiesen einen Migrationshintergrund auf.

Dazu gehoren Kinder und Jugendliche mit Migrations- und Fluchthintergrund.
KIDsmiling bietet insgesamt vier Trainings speziell fiir Kinder aus Zuwanderer- und

Fliichtlingsfamilien an, die in der Nahe von Fliichtlingseinrichtungen stattfinden.

Dem stehen 30 % Kinder und Jugendliche ohne Migrationshintergrund gegeniiber, die
an den Fufdballtrainings mit integrativem Ansatz teilnahmen. Dieses Verhiltnis von
einheimischen zu auslandischen Madchen und Jungen macht das KIDsmiling-
Fufdballprojekt aus, welches das Ziel verfolgt, seine Teilnehmer unabhangig von ihrem
kulturellen und religiésen Hintergrund mithilfe von Sport in ihre Stadtteile und die

Gesellschaft zu integrieren.
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4. Sonderveranstaltungen

Aufgrund der grofien Einschrankungen durch die Corona-Pandemie und die damit
verbundenen Lockdowns hat KIDsmiling 2021 kaum an o6ffentlichkeitswirksamen
Veranstaltungen teilnehmen kénnen, da diese grofdtenteils ausgefallen sind. Dennoch
konnte sich der gemeinniitzige Verein auf die Kooperationspartner, die ihm auch in der
Krisenzeit zur Seite standen und weiterhin stehen, verlassen. Wir haben uns sehr
gefreut, dass die ,Lange Nacht der Politik® unter strengen Hygienemafdnahmen
stattfinden konnte und wir uns dort prasentieren durften. Dariiber hinaus konnten wir

ein Madchentraining bei der ,Sport-Spiel-Ferienaktion“ in Nippes durchfiihren.

4.1 Teilnahme ,Lange Nacht der Politik“ am 01.10.21

Neben acht weiteren Themen wurde KIDsmiling beim Thema ,Sport als
Integrationsfaktor bei der ,Langen Nacht der Politik" die von unserem
Kooperationspartner Konrad-Adenauer-Stiftung veranstaltet wurde, als Praxisbeispiel

vorgestellt.

Zunachst fand im Deutschen Sport & Olympiamuseum von 18:30 Uhr bis 19:00 Uhr ein
Impuls statt. Die KIDsmiling-Griinderin und ehrenamtliche Vorsitzende Dr. Sandra von
Moller zeigte, wie Integration iiber den Sport funktionieren kann. Dazu kam neben
einem langjahrigen KIDsmiling-Trainer auch ein aktueller sowie ein ehemaliger

Teilnehmer der Trainings zu Wort.

In der lockeren Runde erzahlte Sandra von Méller, warum sie den Verein griindete und
wie KIDsmiling in den letzten 18 Jahren gewachsen ist, um heute 30 kostenlose
Fufdballtrainings in acht Stadten sowie zahlreiche Kochworkshops und Weiterbildungen
anzubieten. Fiir diesen Erfolg war und ist viel personliches Engagement erforderlich. So
sammelte sie von Beginn an Spenden im Bekanntenkreis, organisierte Benefizballe und

kiimmert sich bis heute um die erfolgreiche Finanzierung des Vereins.
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Trainer Nico ist seit zehn Jahren bei KIDsmiling aktiv. Respekt, so sagte er, sei ihm beim
Training enorm wichtig. Und zwar von allen fiir alle, ohne Beachtung des Alters oder der
Herkunft. Das bestdtigten auch die jungen Fufdballspieler. Der ehemalige
Trainingsteilnehmer Haron ist bis heute freundschaftlich mit Nico verbunden. Er
erzdhlte, wie Nico ihm bei der Berufsfindung half, indem er ihn auf das Studium der
Sportwissenschaft aufmerksam machte. So studiert Haron jetzt dasselbe wie sein
damaliger Trainer - eine wahre Erfolgsgeschichte. Und auch Serdar, der aktuell mit
KIDsmiling trainiert, lobte das Projekt und seinen Trainer Nico, der fir ihn ein Vorbild

sei. Er freute sich, dass er damals ohne Anmeldung beim Training einsteigen konnte.

Nach der Gesprachsrunde ging es in den aktiven Teil des Abends iiber. Vier KIDsmiling
Trainerlnnen betreuten verschiedene sportliche Angebote fiir die Besucherlnnen:
Torwandschiessen, Kickerspielen oder ein Fufdballparcours auf dem Dach des

Deutschen Sport- und Olympiamuseums.
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4.2 Herbstferienaktion der Sportjugend am 15.10.21

Ob Lacrosse, Boxen oder Kung Fu - die Herbstferienaktion der Sportjugend Koéln auf
dem Geldnde der Dreifach-Turnhalle im Nippeser Talchen bot den Kids eine

Schnupperstunde in vielen verschiedenen Sportarten, darunter auch im Fuf3ball.

Die Trainerinnen Martina und Daniela waren ebenfalls dabei. Sie boten ein
Madchenfufdballtraining fiir alle interessierten Madchen an. Im Rahmen der
Ferienaktion nahmen rund 15 Madchen am gemeinsamen Fufdballtraining teil und
iibten das Passen, Dribbeln und Torschiefden - fiir viele von ihnen eine ganz neue

Erfahrung.

— p——r
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6. KIDsmiling-Strukturen

Das KIDsmiling-Fufdballprojekt fand im Jahr 2021 an 30 Fufdballstandorten mit 42
TrainerInnen statt und erreichte so wochentlich rund 500 Kinder und Jugendliche. Der
verstirkte Ausbau des Vereins in zusatzlichen Stadten und mit neuen
Kooperationspartnern und erganzenden Projekten machte es erforderlich, dass der
ehrenamtlich arbeitende Vorstand, bestehend aus der Griinderin Dr. Sandra von Moller
und Michael Madaus, sukzessive unterstiitzt wird von einem Mitarbeiter in Vollzeit,
einer Mitarbeiterin mit 30 Stunden und einem Mitarbeiter mit 20 Stunden. Zwischen
das Team im Biiro und den Trainerlnnen auf den Bolzpldatzen sind zudem drei

Koordinatoren geschaltet, die die Leiterin des Fufsballprojekts unterstiitzen.

Weiterhin steht dem KIDsmiling-Team und dem Vorstand in beratender Funktion der
Aufsichtsrat zur Seite. In der konstituierenden Sitzung im Jahr 2016 wurde Dr. Walter
Botermann zum Vorsitzenden des Aufsichtsrats gewdahlt. Thm zur Seite stehen Paul

Bauwens-Adenauer, Gerald Bose, Lionel Souque und Christian von Daniels.
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7. Ausblick

Die wochentlich stattfindenden Trainingseinheiten werden in 2022 an den jeweiligen
Standorten in Koln, Diisseldorf, Leverkusen, Bonn, Bergheim, Wesseling, Stuttgart und
Ludwigsburg fortgesetzt. Ziel ist es, die Teilnehmerzahlen zu konsolidieren und, wenn
moglich, weiter auszubauen. Zudem starten wir im Jahr 2022 voraussichtlich weitere
KIDsmiling-Fufdballtrainings an neuen Standorten in Aachen sowie - im Grofdraum
Stuttgart - in Kornwestheim. Diese Standorter6ffnungen waren uns bisher wegen des

Lockdowns von 5 bzw. 6 Monaten bis Mai bzw. Juni 2021 nicht méglich.

Beziiglich eines neuen Standorts in Aachen befindet sich KIDsmiling weiterhin in
Gesprachen mit der Stadt Aachen. Ein Sponsor hat die Finanzierung fiir ein einjahriges
Training bereits fest zugesagt. Der Standort Kornwestheim sollen das Angebot, das seit
2020 in der Region Stuttgart von KIDsmiling angeboten wird, ergdnzen. Dort bieten wir
in Kooperation mit der SATA GmbH bereits seit 2020 Trainings in den Stuttgarter
Stadtteilen Bad Cannstatt und Zuffenhausen und Ludwigsburg-West an. Vor Ort
kooperieren wir mit den Stuttgarter Jugendeinrichtungen INZEL und HAUS 11 sowie

dem Jugendcafé Westside in Ludwigsburg.

Sollten die Corona-bedingten Regelungen weiter gelockert werden, soll das
Fufdballprojekt auch in 2022 mit unserem Bildungs- und Erndhrungsprojekt erganzt
werden. Diese werden in Einrichtungen der offenen Kinder- und Jugendarbeit
durchgefiihrt, die sich in direkter Ndahe der KIDsmiling-Standorte befinden. Ziel dieser
Projekte ist es den Kindern und Jugendlichen einen Weg in das Berufsleben zu
erleichtern und Thnen eine gesunde Erndhrung und den Spaf} am gesunden Essen zu

vermitteln.

Zu unseren bisherigen Projekten in den Bereichen Fufdball, Erndhrung und Bildung sind
fiir die Kids in den Osterferien im April 2022 in Kooperation mit der Konrad-Adenauer-
Stiftung (KAS) zwei Medienkompetenztrainings geplant. Die mehrtdgigen Angebote

finden in den Jugendeinrichten OT Nonni in Kéln-Ehrenfeld und dem Jugendzentrum
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Neubriick statt, die direkt an unsere Fufdballtrainings angegliedert sind. Neben der

Entwicklung von Medienkompetenzen sollen die Teilnehmer auch fiir den Umgang mit
den neuen Medien sensibilisiert werden, um so ein kritisches Bewusstsein dafiir zu
entwickeln. Dartiber hinaus soll ein positives Nutzungsverhalten gefordert und aktiv

unterstutzt werden.

Da sich der Verein zu einem Grof3teil aus privaten Spendengeldern finanziert, soll im
Spatsommer 2022 zudem - wenn angesichts der Corona-Pandemie maoglich - erneut ein

Benefiz-Golfturnier zu Gunsten von KIDsmiling durchgefiihrt werden.
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8. Kosten 2021

8.1 PERSONALKOSTEN

Im Jahr 2021 sind fiir das KIDsmiling-Fufsballprojekt Personalkosten i.H.v. 143.115,30

EUR entstanden.

Die Personalkosten erschlief3en sich aus einer Vollzeitstelle und zwei Teilzeitstellen, den
Honoraren der TrainerInnen der Stadte Koln, Diisseldorf, Leverkusen, Bonn, Bergheim,
Wesseling, Stuttgart sowie Ludwigsburg und beinhalten auch die Honorare fir

Sonderaktionen und Turniere.

8.2. SACHKOSTEN

Die Sachkosten inkludieren die Kosten fiir die Grundausstattung jedes Standortes mit
Trainingsmaterial, die entsprechende Ersatzbeschaffung sowie Lebensmittel- und
Materialkosten fiir die Einweihungsveranstaltungen. Im Jahr 2021 entstanden

Sachkosten i.H.v. 12.688,06 EUR.

8.3 VERWALTUNGSKOSTEN

Der minimale Verwaltungsapparat bertcksichtigt die Biiromiete und Biirobedarfe. Sie

beliefen sich auf 19.702,46 EUR.

8.4 GESAMTKOSTEN

KIDsmiling sind im Jahr 2021 somit Gesamtkosten i.H.v. 175.505,82 EUR entstanden.
Diese Kosten wurden durch Fordergelder der Stiadte Koln und Bonn sowie durch die
grofdziigigen Spenden von Privatpersonen und Unternehmen getragen. Durch die
starken Partner sind wir uns sicher, dass wir auch in 2022 - trotz pandemischer Lage -

erfolgreich agieren und das Projekt weiter ausbauen kénnen.
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9. Pressespiegel

Nippes-Magazin Heft 4-2021 | ,Grofdes Fufsballturnier von KIDsmiling*“

Kolner Stadtteil Liebe Herbst 2021 | “Chancen fir alle Kinder erméglichen”
Koeln-magazin.info 18.08.2021 ,KIDsmiling kocht fiir Kinder*

Kolner BilderBogen 08/2021 “Auch in den Sommerferien rollt der Ball“
Generalanzeiger Bonn 6.03.2021 ,Laufen fiir den guten Zweck - 1.111 Kilometer

fir Jugendprojekte”
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10. Kontaktinformationen

Lukas Rieper

Projektmanagement

Tel.: 0221 / 7165851

E-Mail: Lrieper@kidsmiling.de

Vereinsinformationen

KIDsmiling e.V.
RheinEnergieStadion/Tribiine Siid
Aachener Strafde 999

50933 Koln

Tel.: 0221/7165850

E-Mail: info@kidsmiling.de

www.kidsmiling.de
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