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Feier mit prominenten Gdsten

Kolner Verein hilft seit 20 Jahren Kindern
mit kostenlosen Fufsbhalltrainings

Von Marianne Ruhnau 19.11.2023, 14:50 Uhr Lesezeit 4 Minuten
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Kidssmiling organisiert Trainingsstunden. Copyright: Maria Schulz
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Der gemeinniutzige Verein Kidsmiling feierte am
Samstag seinen 20. Geburtstag. Unter anderem
unterstutzt der 1. FC Kéln das Engagement.

Merken Teilen Schrift Drucken

An die 100 Gaste, darunter Prominente aus Politik und
Gesellschaft, kamen am Samstagabend im Kélner
.New Yorker Harbour.Club“ zu einer Benefizauktion
zusammen, um im exklusiven Rahmen den 20.
Geburtstag des Vereins Kidsmiling zu feiern.

Der gemeinnutzige Verein bietet kostenlose
FuRballtrainings in sieben Stadten in NRW und dariber
hinaus in Baden-Wirttemberg an. Allein in Kéln sind es
18 Trainingsangebote wochentlich, zu denen Kinder
und Jugendliche aus sozial benachteiligten
Verhaltnissen kommen. Der Verein wurde 2003 als
lokale Initiative von Sandra von Moéller, einer Kélner
Unternehmerin und CDU-Politikerin, gegriindet und
wird seitdem ehrenamtlich von ihr geleitet.



Verein Kidsmiling erreicht wéchentlich
hunderte Kinder

Ziel des Vereins ist es laut eigener Aussage, Kinder
mental, kérperlich und sozial stark zu machen und ihr
Selbstwertgefihl zu starken. Jeder wisse, welches gute
Gefuhl es sei, ein Tor zu schief3en, so die Initiatorin von
Méller. Wenn einem die Mannschaft auf den Rucken
klopfe, verdaue man vielleicht auch mal besser an
anderer Stelle eine Niederlage. Mit seinem Angebot
erreicht der Verein demnach wéchentlich rund 350
Mdadchen und Jungen, vor allem solche, die einen
Flucht- oder Migrationshintergrund haben.
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Es geht dabei laut des Vereins nicht nur um die
korperliche Fitness oder die ful3ballerischen Fahigkeiten
der Jugendlichen. Der Verein verfolgt demnach einen
ganzheitlichen Ansatz, Kinder und Jugendliche
zwischen sechs und 18 Jahren zu stdarken und zu
unterstitzen. Neben Sportangeboten organisiert
Kidsmiling auch Erndhrungsangebote sowie
verschiedene Freizeitaktivitaten; Museums-, Kino- oder
Stadionbesuche. ,Denn fir viele Kinder in Deutschland
bedeutet Armut vor allem soziale Ausgrenzung®, sagt
Sandra von Méller. Dagegen kémpfe Kidsmiling an.

Innenminister Reul lobt Arbeit des Vereins

,Ich mag Menschen, die die Dinge in die Hand nehmen,
wenn Sie ein Anliegen haben®, lobte NRW-
Innenminister Herbert Reul (CDU) die Initiative und



Vereinsarbeit bei seinem GruBwort am Abend des
Benefizballs auf der Buhne. Das ehrenamtliche Projekt
gebe Kindern und Jugendlichen einen festen Platz in
der Gesellschaft. Und sei eine ,praktische Hilfe zur
Integration®.

Die Trainingsstunden vermitten laut Reul
Kernkompetenzen im sozialen Umgang. Der Sport helfe
Kinder und Jugendlichen dabei, Regeln zu akzeptieren,
die auch auf3erhalb des Sportplatzes wichtig seien, so
der Minister. Hinter dem Verein stehe das
ehrenamtliche Engagement sehr vieler Menschen,
sagte er: ,,Ohne diese Arbeit, sdhe unsere Gesellschaft
anders aus.”

Philipp Ttroff, Ralf Heinen, Sandra von Méller, Herbert Reul und Michael Madaus
(von links) bei der Feier zu 20 Jahre Kidsmiling.
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Auch Kélns Burgermeister Ralf Heinen wurdigte in
seiner Rede die gesellschaftliche Bedeutung der Arbeit



des Vereins. Jugendliche wiirden durch die
FuRballtrainings lernen, mit Niederlagen umzugehen,
sich konstruktiv und |6sungsorientiert in
Krisensituationen zu verhalten. Gleichzeitig vermittelten
die Trainings Fairness, Respekt und Ricksichtnahme,
~Werte, die wir fur unser derzeitiges und zukulnftiges
Zusammenleben mehr denn je brauchen®. In den
vergangenen 20 Jahren konnte der Verein mehrere
tausend Mdédchen und Jungen férdern.

Kooperation mit 1. FC Kdln soll ausgebaut
werden

Der 1. FC KdIn ist seit Langem ein Wegbegleiter des
Projekts. ,Die Zusammenarbeit wird in den ndchsten
Jahren tendenziell auch noch wachsen®, sagte Philipp
Taroff, kaufmdannischer Geschaftsfuhrer des 1. FC KolIn.
Der Fu3ballclub gehe verstarkt an Schulen und
Kindergdrten in sozialen Brennpunktbereichen und

versuche dort. Beweauna mit Sport zu oraanisieren.
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Hoéhepunkt der Feierlichkeiten, im JubilGumsjahr und
bot den geladenen Gdste ausreichend Mdéglichkeit, den
Verein finanziell zu unterstitzen. Die Auktion wurde
vom Kélner Markus Eisenbeis, Inhaber von Van Ham
Kunstauktionen, geleitet.

»+Anzahl der Ablehnungen halbieren®

So will die Stadt Koln die
Schulplatznot bewaltigen

Von Kathy Stolzenbach



Versteigert wurden unter anderem ein Geil3bock des 1.
FC K&In mit Originalunterschriften, ein Kunstwerk des
Kinstlers Merlin Bauer sowie eine Stadiontour mit
anschlieBendem Torwandschief3en und der Einladung
zu einem Kolsch mit Stadionsprecher Michael Trippel.
Der Abend brachte eine Spendensumme von
insgesamt 80.000 Euro ein. Geld, das der weiteren
Arbeit des Vereins zugutekommen soll.

.Wir wollen das fortfiihren, was wir bisher erreicht
haben, aber auch noch weiter wachsen®, so von Moller.
Es gdbe beispielsweise erst ein reines
Mdadchenfu3balltraining in Nippes, ,das méchten wir
weiter ausbauen, weil wir merken, dass Mdadchen
absoulut ful3ballbegeistert sind”.

Das konnte Sie auch interessieren
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